
 

 

 

 
 

   

 

 

（公財）日本女性学習財団では、財団が開発したプログラムを基に、協働でセミナーを

実施する機関（女性関連施設・生涯学習センター等）、団体・グループ（女性団体・企業／労働組

合・大学キャリアセンター・ＮＰＯ法人等）の企画を募集します。 
 

《企画のテーマ》 ABCのうち1つを選んで、企画してください。＊詳しくは財団HPをご覧ください。 

企 画 の テーマ 内        容 

Ａ 地域活動・市民活動支援
企画力・提案力・組織力など活動の実践力を 
ステップアップするセミナー 
〈例〉活動力パワーアップ講座―協働のための提案力を磨く！ 

Ｂ 子育て支援 
 

関係づくりの視点を入れた子育て支援セミナー 

〈例〉子育て支援者パワーアップセミナー 

    DVDで考える男性の地域参画 

Ｃ 
生涯にわたる 
キャリア形成支援 
 

 
女性のライフステージに応じたキャリア形成 
支援セミナー 
〈例〉女子学生のためのキャリアしゃべり場 

   キャリア形成支援者スタートアップ講座 

  

                        
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

◆応募方法 財団ホームページの募集要項をご覧のうえ、所定の申込書に必要書類を 

添えて本財団宛てに郵送してください。 

        ※募集要項、申込書は、http://www.jawe2011.jpからダウンロードしてください。 
 

◆実施時期 2013 年 6 月～2014 年 2 月   ◆募集件数  ４件程度  

◆経費・役割分担  

＊共催団体：会場(保育室・講師控室含む)の手配・費用、参加者募集・窓口業務、 

テキスト代、打合せ会議への職員派遣費用、広報関連費用の負担 等 
 

＊本 財 団：セミナー企画、打合せ会議、講師等連絡調整等の業務、講師謝礼･旅費、 

       財団職員派遣費用の負担 等 
 

◆応募締切 201３年１月２８日（月） 消印有効 
※2013 年 2 月上旬に採否をご連絡します。  
 

◆申し込み・問い合せ   公益財団法人 日本女性学習財団 学習事業課 

公益財団法人 日本女性学習財団主催  募 
201３年度 

   

公益財団法人 日本女性学習財団  

  

〒105－0011  
東京都港区芝公園２－６－８ 日本女子会館 ５階 
TEL ０３-３４３４-７５７５  FAX ０３-３４３４-８０82 
E-mail  jawe@nifty.com 
http://www.jawe2011.jp 

 



プログラム名 
財団実施 

セミナー例 
内容 

人数

(目安)

時間 

(目安) 

使用テキスト 

参考テキスト 

Ａ 

地域活動・ 

市民活動 

支援 

プログラム 

活動力パワーアップ

講座―協働のため

の“提案力”を磨く! 

行政等と協働経験の少ない市民団体

等が、活動をステップアップさせるた

めに協働について知り、協働を実現さ

せる「提案する力」を実践的に体験し

ながら学べるセミナー。 

30 人 1 日 

(午前・

午後) 

使用テキスト 

『学習支援ハンドブック』 

市民と行政、市民同

士の協働に向けて

ー実践のふり返りを

通した、活動のあり

方を話し合うセミナ

ー 

地域活動者の実践力を高めるため、

役割や求められる視点について考え、

具体的な方法を学ぶプログラム。ラウ

ンドテーブル等の手法を用いて、「組

織の学び」を体験する。 

30 人 １日 

(午前・

午後) 

使用テキスト 

『学習支援ハンドブック』 

Ｂ 

子育て 

支援 

プログラム 

ＤＶＤで考える 

男性の地域参画 

ＤＶＤ「関係づくりで子育て支援！」の

事例などをヒントに考えあうワークショッ

プ。前半はＤＶＤの事例などをもとに男

性の地域参画について考え、後半は

グループで「男性の地域参画を進める

キーワード」を話し合う。 

30 

～ 

50 人

半日 

～ 

1 日 

使用テキスト 

『むすんでひらいて 

編みなおして』 

参考テキスト 

ＤＶＤ『関係づくりで子育て支

援！』 

子育て支援者 

パワーアップ 

セミナー 

子育て支援者の資質向上をめざすプ

ログラム。「関係づくりの視点」形成を、

「出会いのワーク」「編みなおしのワー

ク」「読みあいのワーク」など様々なワ

ークを通して学ぶ。 

30 

～ 

50 人

1 日 

(午前・

午後) 

使用テキスト 

『関係づくりの難しさをラクラク

超える』 

参考テキスト：ＤＶＤ『関係づくり

で子育て支援！』 

Ｃ 

生涯にわたる 

キャリア 

形成支援 

プログラム 

女子学生のための 

キャリアしゃべり場 

社会へ巣立つ準備を始める女子大学

生が、少し先輩格の働く女性をキャリ

アモデルに迎え、等身大の経験談を

聴き、グループで話し合いながら自分

の長い人生を見通したライフプランづく

りをし、社会とかかわる土台づくりをめ

ざす。 

30～

40 人

９０分～ 

１８０分 

 

使用テキスト 

月刊「We learn」 

参考テキスト 

『女性のキャリア形成支援ハン

ドブック』 

子育て中の女性の

ためのキャリア支援

セミナー 

子育て中の女性が子どもや家族との

関係を考え、自分自身のライフプラン

を築いていけるよう、グループワークで

学びあいながら力をつけていくプログラ

ム。キャリアモデルの提示およびワー

クシートを通し、具体的なプランづくりを

めざす。 

30 人 半日 

(2時間) 

～1日 

使用テキスト 

月刊「We learn」 

参考テキスト 

『女性のキャリア形成支援ハン

ドブック』 

 

仕切り直し・巻き返し

のためのライフプラ

ンニングセミナー 

非正規雇用など不安定雇用層が抱え

る個々の課題を、グループワークを中

心とした学習を通して整理し、次の一

歩が踏み出せることをめざす。また受

講者同志が、その後も互いにサポート

できる関係づくりをめざす。 

30 人 半日 

(2時間) 

～1日 

使用テキスト 

月刊「We learn」 

参考テキスト 

『女性のキャリア形成支援ハン

ドブック』ト 

女性のキャリア 

形成支援者 

スタートアップ講座 

専門家によるレクチャーとワークショッ

プ体験を通して、多様な女性のニーズ

に応え、参加者のエンパワーメントにつ

ながるキャリアセミナーの企画と参加

者への支援を学ぶ 

30 人 １５０ 

～ 

１８０分 

使用テキスト 

『女性のキャリア形成支援ハン

ドブック』 

【参考 プログラム一覧 】      


