
 

 

 

 

＜要旨＞ 

――私は人生に妥協しません。大切なのは同性同士で語りあうこと。―― 

これはフランスの映画監督エリーズ・ジラールの言葉だ。人生に迷っていた私は、彼女の

「ひと言」に目が覚める思いがした。自身の人生をふり返ってみると、大学への編入、再

就職、転職、自立を経て、離婚を選択する中で、さまざまな人との出会いがあり、誰かの

何気ない「ひと言」に背中をそっと支えられる瞬間があった。そしてその中から見えてき

たものは、雇用格差、DV、デートDV、男女共同参画等、さまざまな差別や暴力、社会問

題であった。女性として、社会に加わりながら、自分自身と向き合いながら、懸命に生き

ていきたいと思っている。私の背中をそっと支えてくれた「ひと言」、消えてなくなってし

まうその「ひと言」だからこそ、しっかり味わっていきたいと願う。 

未来大賞 

 

 

 

 

長安 めぐみ  

「『ひと言』が背中をそっと支える～出会いと学びをめぐって～」 

 


