
★参加者が元気になるワークショップのノウハウ満載！ 

★各種ワークシートなどすぐに使える資料あり 

★テキスト『女性のキャリア形成支援ハンドブック』 

★多様な女性のニーズに応えるキャリアセミナーの企画＆参加者への支援が 

よくわかる、ワークショップ型セミナー!!  

★専門家によるレクチャーとワークショップ体験を通して、ライフステージに 

応じたキャリアセミナーのイメージとポイントがつかめる。 

★「キャリアセミナーを初めて企画する」「グループワークやファシリテーション

に関心がある」「キャリア支援のネットワークを広げたい」方におすすめ。 

                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

テーマと開催日時 

１．女子学生のキャリア支援          2011年  9月16日（金）18:00～20:30 

２．非正規雇用女性のキャリア支援    2011年 12月14日（水）18:00～20:30 

３．出産・育児期女性のキャリア支援  2012年  2月10日（金）14:00～16:30 

                ※1回での参加も可能です 

対  象  女性関連施設、大学、企業、NPOなどのキャリア支援担当者 

女性のキャリア支援ワークショップやファシリテーションに関心のある方 

会  場    日本女子会館5階 会議室（港区芝公園 裏面地図参照） 

参 加 費    各回2,000円 （初回参加時のみ資料代1,000円が別途必要です） 

定  員    各回先着20名 

申し込み  裏面申込み書をFAXまたは郵送でお送りください。 

電話、e-mailでも受け付けます。      
 

問 合 せ  公益財団法人 日本女性学習財団  
〒105-0011 東京都港区芝公園２－６－８ 日本女子会館 
TEL ０３－３４３４－７５７５   FAX ０３－３４３４－８０８２    
E-mail jawe@nifty.com 
ＨＰ  http://wwwsoc.nii.ac.jp/jawe2  

（HPからも申し込めます）  

女性関連施設・公民館の職員、大学キャリアセンター・NPO スタッフ 

企業の女性活躍支援・人事担当者のための 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

第3回 キャリア・モデル３名 （交渉中） 

ファシリテーター 
新井 浩子（あらいひろこ）／池田 和嘉子（いけだわかこ） 
日本女性学習財団スタッフ。女子学生から成人女性まで、幅広い女性のキャリ 
アセミナーを担当。早稲田大学等でもキャリア講座を担当。 

プログラム 

 
講師プロフィール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

女性のキャリア形成支援者ｽﾀｰﾄｱｯﾌﾟ講座 申込書 FAX０３－３４３４－８０８２日本女性学習財団 

 

○をつけてく

ださい 

第1回 ９／１６（金） 

18:00～20:30 

参加 ／ 不参加 

第2回 １２／１４（水） 

18:00～20:30 

参加 ／ 不参加 

第3回2012年２／１０（金） 

14:00～16:30 

参加 ／ 不参加 

氏 名 
ふりがな 

住 所 
〒   － 

電話・FAX 
 

E-メール
 

＠ 

所属等 
 

                          

講座に 

期待すること 

 

★財団HPからもお申込いただけます。個人情報は当該事業の業務以外には使用しません。 

回 テーマ 主な内容 

第１回 

9/16（金） 

女子学生の 

キャリア支援 

 

レクチャー：女子学生に対する就職活動支援の必要性。学生が活躍・成長できる場づくり

体験ワーク：10年後の未来日記、ライフプラン 

第２回 

12/14（水） 

非正規雇用女性の 

キャリア支援 

 

レクチャー：非正規雇用の女性が直面する壁。マインドアップの重要性とメンターの意義

体験ワーク：キャリアヒストリー、ライフラインチャート、名刺作り 

第３回 

2/10（金） 

出産・育児期女性の 

キャリア支援 

レクチャー：出産･育児と就業継続の課題。キャリアモデルの選び方 

体験ワーク：キャリアモデル・トーク、アクションプランづくり 

●ＪＲ浜松町駅北口・徒歩8 分 

●都営浅草線・大江戸線大門Ａ３出口・徒歩5 分 

●都営三田線芝公園Ａ３出口・徒歩3 分 

日本女子会館 （メルパルク東京 正面） 

第1回 

角 めぐみ（すみ めぐみ） 
インディ(株)代表取締役。女子学生の就活支援サイト

｢ハナジョブ｣を運営。先輩の就活ストーリーや学生記

者募集、「学生と社会人の女子会」など、大学とは一味

違う女子学生目線の支援が注目されている。

http://hanajob.jp/ 

第2回 

福沢 恵子（ふくざわ けいこ） 
昭和女子大学客員教授・ジャーナリスト。(財)女性労 
働協会専務理事、本財団理事。大学卒業後朝日新聞記

者を経てフリージャーナリストとして独立。専門はキ

ャリア開発論、ジェンダー論。女性と労働に関する講

演・著作多数。http://www.fukuzawa-keiko.com/ 


