
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2013 年度 （公財）日本女性学習財団・静岡市女性会館 コラボレーション・セミナー 

ちょっと先輩にあたる社会人から、体験談や本音を聞いたり、 

グループで話し合ったり、「これからの私」について考えます。 

さあ、モヤモヤを解消して、「なりたい自分」を見つけよう！ 

女子限定、１日限りのセミナーです。ぜひご参加ください。 

こんなことを考えたことはありませんか？ 

10月 1日より受付開始（定員になり次第締切）。 

キャリア支援センター（はばたき棟１階）に来所、又はメールで 

お申込みください。詳細は、裏面「参加申込方法」をご覧ください。 

 

     

公益財団法人日本女性学習財団 東京都港区芝公園 2-6-8 TEL 03-3434-7575  http://www.jawe2011.jp 

静岡市女性会館 静岡市葵区東草深町 3番 18 号 TEL 054-248-7330 http://aicel21.jp 

 

静岡県立大学キャリア支援センター：054-264-5011 

静岡県立大学 キャリア支援センター・男女共同参画推進センター 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大学卒業後メーカーに 3年勤務し、結婚を機に退職。アルバイトや祖母の看取りを経て

28 歳で静岡市役所に入庁。各部署で経験を積む。 

 

大学卒業後、メーカーに総合職として入社。夫の海外赴任に同行し、渡米。帰国後、大

学院に進学し、研究者に。専門は職業社会学、労働とジェンダー研究。 

行政機関等で非正規の職を転々とした後、静岡の NPO 正規職員に。２年後に出産のため退職

し、別居婚だった夫と同居。子どもが 1歳になるのを機に再就活に励み、現職に。 

 

女性と男性の働き方やキャリア形成の違いを社会構造の視点から研究しています。 
特に女性のキャリア形成支援に関心があります。 

現実と向き合い葛藤しながらも、「今しかできない自分のやりたいこと」を常に考えなが
ら歩んできました。子どもの笑顔に癒されながら、目まぐるしい毎日を乗り切っています。 

どんな状況でも「自分で決断する」「置かれた立場でベストを尽くす」ことを心掛けてきま
した。悩みながらも、仕事、家庭、自分の時間のバランスを大切に歩んでいます。 

 

◎キャリア支援センター（はばたき棟１階）に来所、又は下記メールアドレスへお申込みください。 

 

メールアドレス：syusyo@u-shizuoka-ken.ac.jp  
 

＜メール申込みの場合＞ 

件名を「女子限定プレ就活セミナー申込」とし、 

 本文に、①学部 ②学年 ③学籍番号 ④氏名 ⑤所属ゼミ名を記入してください。  
                        （１、２年生は所属ゼミの記入は不要です） 

 

 

 

※本セミナー参加者の個人情報は、受講管理業務及び、ご案内のためにのみ利用させていただきます。 

 


