
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

● 内  容 ：  登壇者 3 人のキャリアストーリー、トークセッション、質疑応答 

● 開催方法 : ハイブリッド開催  ＊本講座はリアルタイム配信のみとなります。 

（会場〔東京都港区芝公園 2-6-8 日本女子会館 5 階〕＆オンライン〔Zoom〕） 

● 対象・定員 : テーマに関心のある方（会場 30 人、オンライン〔Zoom〕100 人）【先着順】 

● 参 加 費 : 2,000 円（（公財）日本女性学習財団関係者 1,600 円、学生 1,000 円） 

● 申込方法 : Peatix（ https://jawe240525.peatix.com ）にてお申し込みください。 

● 主   催 :  株式会社ケイ・シー・ブライトン ／ 公益財団法人 日本女性学習財団 

 

●日  時  2024 年 5 月 25 日（土）14：00－16：00 

（会場受付 13:45 開始、オンライン〔Zoom〕入室 13:50 開始） 

●講  師 ・長野   智子 さん  キャスター、ジャーナリスト 

・小田 多恵子 さん  株式会社フジキャリアデザイン 取締役 

 ・垣内   啓江 さん  株式会社ケイ・シー・ブライトン 代表取締役、 

公益財団法人日本女性学習財団キャリア支援デザイナー 

皆さんは、これからどのようなキャリア形成をイメージしていますか？ 

この講座では、3 人の女性が登壇します。男女雇用機会均等法が制定され

た年に社会人となり、同じメディアの仕事でスタートした３人が、その後

どのような生き方をしてきたか、これまでどう仕事や人生と向き合ってき

たか、一人ひとりが自身のキャリアストーリーを語ります。 

 

 

 

 

2024 年度（公財）日本女性学 習財団キャリア支援 デザイナー企画協働事業  

 
自分らしく輝く働き方・生き方 

～3 人の女性のキャリアストーリーから考える～ 

 

 

 

 

 

■お問い合わせ                                             

公益財団法人 

日本女性学習財団 
■〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-8 日本女子会館 5 階 

■TEL：03-3434-7575  ■FAX：03-3434-8082  

■HP：https://www.jawe2011.jp ■E-mail:jawe@nifty.com 

ハイブリッド 

開催 

 

 
会場アクセス 

その後のトークセッションでは、それぞれが男性社会の中でどう生き抜いてきたのか、どう転機を乗り越

えてきたのか、またこれからの時代をどう生きていくのか、そして「自分らしく輝く」とはどんなことなの

か等、皆さんがセカンドキャリアやサードキャリアについて考えるきっかけや、これからの働き方・生き

方の参考になれば幸いです。 

学生や社会人、男女や年齢問わず、テーマにご興味をお持ちのみなさま、ご参加をお待ちしています。 



■申込方法 

下記 Peatix よりお申込みください。 

https://jawe240525.peatix.com 

   

■お問い合せ 

（公財）日本女性学習財団 学習事業課  

 〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-8 

 日本女子会館 5 階 

TEL  03-3434-7575 

E-mail jawe@nifty.com   

 講 師  

立教大学卒業後、フジテレビ入社。報道局にて番組ディレクター、プロデューサー、キャ

スターを務め、1995 年制作に異動し主にドキュメンタリー番組を手掛ける。1999 年広

報局に異動し番組広報、企業広報を担当し広報部長、広報局長を歴任し、フジテレビ初の

女性局長となる。その後 SDGs の推進などを行う CSR、コンプライアンス等企業の社会

性の問われる部門である放送文化推進局の局長も務め、2019 年よりフジメディアホール

ディングスの人材会社である株式会社フジキャリアデザインへ。現在取締役として人材派

遣部門、研修部門、キャリアコンサルティング部門を統括する。 

東京女子大学卒業後、アナウンサーとしてテレビ愛媛に入社。フリーアナウンサーを経て、

教育・医療・食品業界などでの幅広い業務に携わり、管理職も経験。2012 年、株式会社

ケイ・シー・ブライトンを設立し、一人でも多くの人が自分らしく輝いて生きることがで

きるよう、企業における研修やワークショップ、キャリアコンサルティング等を実施。ハ

ッピープロデューサーとして、幸せな働き方・生き方のサポートや幅広い年齢層の人財育

成、キャリア支援に携わる。また、女性のエンパワーメントのプログラムや禅やマインド

フルネスを取り入れたイベント等も実施している。(公財)日本女性学習財団キャリア支援

デザイナー。 
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※個人情報は当該事業の業務以外には使用しません。 

上智大学外国語学部英語学科卒業後アナウンサーとしてフジテレビに入社。1995 年に

渡米し、ニューヨーク大学・大学院において「メディア環境学」を専攻。修士を取得。

2000 年 4 月より「ザ・スクープ」（テレビ朝日系）のキャスターに抜擢され帰国。「朝

まで生テレビ！」「報道ステーション」「報道ステーション SUNDAY」「サンデーステーシ

ョン」のキャスターなどを経て、現在は文化放送「長野智子アップデート」パーソナリ

ティ、国連 UNHCR 協会理事を務めながら、国内外の現場へ取材の為に足を運ぶ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 講 師  

＜会場参加の方＞ 

・会場にアルコール消毒液をご用意していますので、手指の消毒にご協力をお願いいたします。 

・会場参加チケットをご購入された方もオンライン参加に変更可能です。当日体調に不安がある方などは、オンラ

インでの参加に変更してください。 

＜オンライン参加の方＞ 

・録音、録画、スクリーンショットはご遠慮ください。 

＜キャンセルについて＞ 

・主催者の都合による中止の場合を除き、購入済チケットのキャンセルはご対応しかねます。 

 

                                                      

 

 

 

 講 師  

 


