
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

● 対  象 : テーマに関心のあるすべての方（教育・福祉現場で働く方、子育て中の方など） 

● 定  員 : 30 名（先着順） 

● 参 加 費 : 1,500 円（キャリア支援デザイナー 1,200 円） 

● 開催方法 : オンライン（ZOOM） 

● 申込方法 : Peatix（https://jawer50129.peatix.com）にてお申し込みください。 

● 主   催 : 小原尚子／公益財団法人 日本女性学習財団 

○ 日 時 2023 年 1 月 29 日（日）19：00－20：30（開室 18:50） 
 
○ 講 師 ヒルトゥネン 久美子 さん  （フィンランド教育/福祉スペシャリスト） 

フィンランド在 29 年。全日空、フィンランド航空客室乗務員を経てフィンランドに移住。

2003 年に KH Japan Management Oy（KH ジャパンマネージメント株式会社）を設立、

代表を務める。フィンランド日本女性会役員、ヘルシンキ日本語補習校運営委員長、フィン

ランド日本人会会長を務め、現在は日本人会相談役。2021 年外務大臣表彰受賞。 
 

○ コーディネーター 小原 尚子 さん  

(公財)日本女性学習財団キャリア支援デザイナー（１期）、保育士（保育・福祉研究） 

 

フィンランドにおけるジェンダー平等、ワーク&プライベートライフバ

ランスは日本でも注目されています。 

フィンランドの現状について紹介するとともに、今回のセミナーでは、

すべての根本となる学校教育のなかで【自立することをどのように子ども

たちに伝えているのか】に焦点をあて、その一例として、フィンランドの

家庭科教育を取り上げてみました。 

 子どもたちのまわりにいる私たち大人も、一度立ち止まり、改めて自分

と向き合い、社会における自分の在り方を考える、そのような時間になれ

ばと思います。 

オンライン開催ですので全国からのご参加をお待ちしております。 

2022 年度（公財）日本女性学習財団キャリア支援 デザイナー 企画協働事業  

フィンランドの家庭科教育からみる子どもと大人たちの自立  

～ジェンダー平等社会につながる未来について考えてみよう～ 

■お問い合わせ                                             

公益財団法人 

日本女性学習財団 
■〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-8 日本女子会館 5 階 

■TEL：03-3434-7575  ■FAX：03-3434-8082  

■HP：https://www.jawe2011.jp ■E-mail:jawe@nifty.com 

Peatix からのお申込み

↑ 

オンライン 

開催 

  

講師 ヒルトゥネン久美子さん 



■申込方法 

下記 Peatix よりお申込みください。 

https://jawer50129.peatix.com 

   

■お問合せ 

 （公財）日本女性学習財団  

学習事業課 協働事業係  

E-mail：jawe@nifty.com  

 

※新型コロナウイルス感染症対策のため 

テレワークを実施しております。 

お問い合わせはメールにてお願いいた

します。 

     ヒルトゥネン  久美子さ ん  

 

 

  

 

 

 

小原  尚子さ ん  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※個人情報は当該事業の業務以外には使用しません。 

教育、保育、福祉の分野を専門とし、通訳、視察コーディネート、コンサルタント業務を担当。 

件数はオンラインによる視察、セミナー等も含め年間 40 件ほど。 

2021~2022 年の実績としては日本全国の大学職員、研究者の方々のフィンランド視察研究コーディ

ネート業務。大学教育学部の学生へのオンライン授業２期目。大学学生団のフィンランド視察および

保育園と学校での実習プログラム実施。その他多数のオンラインセミナー、講演に参加。 

【現在の関心事】 

人生の全体像を見ること、日常を丁寧に生きること 

 

 

 

 

 講 師  

 ZOOM について  

・大量のデータ通信が発生する場合があります。データ通信料は受講者の負担になります。  

・回線、機器の状況によっては音声・映像等の不具合が発生する可能性がございますので、     

ご了承ください。また、録音、録画、スクリーンショットはご遠慮ください。  

 

〈Zoom のご利用にあたって〉  

・インターネットに接続できる環境と、パソコン、タブレット、スマートフォンなどが必要です。  

・パソコンからのご参加を推奨します。パソコンはカメラ・マイク機能がついたものを使用して  

ください。  

・タブレット、スマートフォンの場合は Google Play や App Store などから事前にアプリを   

インストールしてください。 

 

 コ ーデ ィ ネー タ ー  

航空会社に勤務後、都内女子大学においてキャリア教育（授業やインターン制度などの支援プロジェ

クト）に参画。30 代で大学院へ進学し、産後女性の健康と子育て観に関する研究を行い修士号取得。 

現在も研究を継続しながら、ブランディング会社での執筆業、NPO での子育て支援&国際交流にかか

わる業務にも携わっている。ライフワークはフィンランドと日本の保育・福祉研究&実活動。２児の母。 

                                                   


