
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

「仕事のやりがいは？」「育児と仕事の両立は？」…“ちょっと先”をいく先輩女

性から体験談を聞いたり、皆で話をして、これからの“わたし”を一緒に考えてみ

ませんか！ 抱えている“もやもや”を解消し、さあ、「社会人」へキックオフ！ 

■日時 平成 23 年７月２３日(土) 13:30～16:30 

■会場 豊島区男女平等推進センター 研修室２ 
 

◇対象･定員  女子学生 30 名（先着順）  

◇申込開始  6 月 22 日(水)           ◇参加費 無料 

◇応募方法  裏面の申込書に記入しＦＡＸ・郵送・E-Mail で応募してください。 

 ※下記のＱＲコードからも応募できます。 

◇内 容 「これからの“わたし”を考えよう！」 

「キャリアモデルにきいてみよう！」など 
 
 
 
 

◆申込み・問合せ 

豊島区男女平等推進センター（エポック 10） 
〒171－0021 
東京都豊島区西池袋 2－37－4 勤労福祉会館 3 階 
TEL 03-5952-9501   
FAX 03-5391-1015 
E-Mail A0029117@city.toshima.lg.jp 

 

2011 年度 (公財)日本女性学習財団･豊島区男女平等推進センター コラボレーション・セミナー 

主 

催 

公益財団法人 日本女性学習財団 

豊島区男女平等推進センター（エポック 10） 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-8 
TEL 03-3434-7575 FAX 03-3434-8082 jawe@nifty.com 

〒171-0021 東京都豊島区西池袋 2-37-4 
TEL 03-5952-9501 FAX 03-5391-1015  A0029117@city.toshima.lg.jp   



 

◇豊島区男女平等推進センター（エポック 10） 

 （豊島区立勤労福祉会館 3 階）研修室２ 

◇アクセス 

 池袋駅西口より徒歩 7 分 

会場案内 

 

 

 

 
亀田 温子 （かめだ あつこ）  講師・ファシリテーター 
十文字大学学園女子大学教授。「ジェンダーと教育」をテーマに社会人や大学生の教育にか

かわってきました。大学の卒業生の追跡調査で、女性のキャリア形成をとらえ、どうしたら

女性がエンパワーメントできるか分析しています。大学の授業とは一味違うやり方で、卒業

後の就職や生き方などについて先輩女性の話を聞いたり、思いを共有して元気になる『しゃ

べり場』を一緒に楽しみましょう！ 

 

池田 和嘉子（いけだ わかこ）  ファシリテーター 

日本女性学習財団学習事業課専門職。「おとなの学び」への関心から大学院で「成人教育」

を専攻し、成人女性の支援に関心をもちました。現在仕事と育児の両立にも奮闘中です。 

“もやもや”を抱えているのはあなただけではないはず。先輩の経験を聞いたり、仲間と話

す中で、「わたしのこれから」を一緒に見つけませんか。きっと元気が出ますよ！ 

 
 

荻野 真由美（おぎの まゆみ）  キャリアモデル  
医療・介護関連会社勤務。大学を卒業後、現在の会社に入社。企画やマーケティング部署か

ら、パートナーの転勤をきっかけに地方勤務を経て、現在は人事部で採用の仕事をしていま

す。いい仕事をするために、常に仕事とプライベートのバランスについて考えながら仕事を

しています。働くことについて皆さんと一緒に考えることができたら嬉しいと思います。 
 宮崎 紘子 （みやざき ひろこ） キャリアモデル 

ボランティアセンター勤務。大学時代は社会教育を学び、現場で４年間の非常勤職員の経験

を経て、現職に転職しました。4 歳と 2 歳の男の子の子育て中です。仕事を続けるうえで悩

んだこと、乗り越えてきたこと、大切にしていることをお話したいと思います。なりたい自

分にむかって、一歩踏み出しましょう！ 

ふりがな  

氏 名  

学校名  

学部・学科・学年  

連絡先（日中に連絡可能な連絡先をお書きください） 

Tel(携帯可)  

メール 
 

      ◇FAX 送信先 豊島区男女平等推進センター  FAX 0３-5391-1015 

☆講師プロフィール☆ 

勤労福祉会館 3 階 

コラボレーション・セミナー申込書 

                       ※記載された個人情報は当事業に関する業務以外には使用しません 

 

 

池袋消防署の隣です。 

「勤労福祉会館」の看板

が目印です。 

 

 

 


