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ひとり親世帯の貧困率の国際比較

内閣府『令和6年版男女共同参画白書』より抜粋
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ひとり親世帯の貧困率を国際比較すると、数値の
あるOECD加盟36か国中、日本は44.5％で32位（右
表）。平均を大きく下回っています。令和4年の国
民生活基礎調査（厚生労働省）によると、生活意識
を「苦しい」と答えた割合は、母子世帯で75.2％で
した（全世帯では54.4％）。男女間の賃金格差や子
育てのために雇用が安定しないこと、離婚の場合は
養育費が支払われないこともあり、厳しい生活状況
が見受けられます。
親の貧困は「部活や学校行事に参加できない」な

ど子どもの機会を奪う場合があります。「進学をあ
きらめ安定した職に就けない」「就職しても奨学金
の返済に苦しむ」など貧困が連鎖するとも言われま
す。親がどのようなライフスタイルを選んでも子ど
もの権利が保障されるように、支援制度の充実とと
もに人々の意識も見直す必要があります。（2024.10）
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