
□実施セミナー 一覧 
＊各セミナーの枠組みは、あくまでも目安です。条件を考慮して再構成します。 

セミナー名 プログラム内容 人数 
(目安) 

回数・時間数 
(目安) 備 考 

Ａ： 

協働の時代の実践力養成セミナー 

 

 

 
 

 

協働の時代に向けて、地域 

活動者や学習支援者の実践 

力を高めるため、『学習支援 

ハンドブック』を基に、支援者 

の役割や求められる視点に 

ついて考え、具体的な方法

を学ぶプログラム。ファシリ

テーション・グラフィックやラ

ウンドテーブル等の手法を

用いて、「組織の学び」を体

験する。 

３０名 ○２日間集中型 

但し１日（午前・

午後）、あるいは

連続講座（2 回）

も対応可能。 

  

○テキストとして 

『学習支援ハンドブッ

ク』を使用 

 

○講師１名，ファシリテ

ーター１～２名 

 
[参考] 
事業レポートを、 
月刊「We learn」06 年・07 

年・08 年合併号 

財団 HP 事業報告の 
2008 年度， 2009 年度に 

掲載しています。 

Ｂ： 

関係づくりを育む 

子育て支援セミナー 

 

 

 

子育て支援者の資質向上を

めざすプログラム。「関係づ

くりの視点」形成を、「出会い

のワーク」「編みなおしのワ

ーク」「読みあいのワーク」な

ど様々なワークを通して学

ぶ。 
 

３ ０～

５０名 

○２日間集中型 

但し１日（午前・

午後）、あるいは

連続講座（2 回）

も対応可能。 

 

○テキストとして 

『むすんで  ひらいて 

編みなおして』 

『関係づくりの難しさを

“ラクラク”超える』 

を使用 

 

○講師１～２名，ファシ

リテーター１名 

 
[参考] 

財団 HP ピックアップコンテ 

ンツの｢子育て支援｣に事 

業レポートを掲載していま

す。 

Ｃ： 

キャリアアップ支援セミナー 

 

 

 

 

 

子育て中の女性が子どもや 

家族との関係を考えつつ、 

自分自身のキャリアプランを 

築いていけるよう、グループ 

ワークで学びあいながら力 

をつけていくプログラム。 

ロールモデルの提示および 

ワークシートを通して、具体 

的なプランづくりをめざす。 
 

３ ０～

５０名 

○連続講座型 

 回数（２～４回） 

  

○テキストとして 

『むすんで  ひらいて 

編みなおして』を使用 

 

○講師１～２名，ファシ

リテーター１名 

○託児受入（１０人以上） 
 
[参考] 

財団HPピックアップコンテ 

ンツの「キャリア形成支 

援」に事業レポートを掲載 

しています。 

Ｄ： 

若者のためのキャリアしゃべり場 

 

就職など、社会へ巣立つ準 

備を始める女子大学生が少 

し先輩格の働く女性をキャリ 

アモデルに迎え、等身大の 

経験談を聴いたり、グループ 

で話し合いながら自分の長 

い人生を見通したライグプラ 

ンづくりをして、社会とかか 

わる土台づくりをめざす。 

３０～ 

４０名 

○単発セミナー 

１５０～１８０分 

○テキストとして 

『女性と高齢社会』 

を使用 

 

○講師１～２名，キャリ

アモデル１～２名 

 

〔参考〕 

財団 HP ピックアップコン 

テンツの「キャリア形成支 

援」に事業レポートを掲載 

しています。 



□ これまでに実施したコラボレーション・セミナー 

（財団ホームページでご紹介しています） 

 

◇2008 年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 

◇2009 年度 

  

    
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1)須坂市男女共同参画課との共催 

 

(2) もりおか女性センターとの共催 

 

(3)静岡大学教育学部との共催 

 

(1)男女平等参画をすすめる会 

「えんぱわーメイト」との共催 

 

(2)埼玉県男女共同参画推進センターとの共催 

 

(3)藤沢市教育委員会との共催（ワークショップ） 

 

(3)藤沢市教育委員会との共催（公開講座） 

 

〈北海道〉  (1)市民と行政、市民同士の協働力をつけるー実践のふり返りを通して、活動のあり方が見えてくる 
           期日：12 月 5 日・6 日      会場：胆振地方男女平等参画センター ミンクール 

           共催：日本女性学習財団／男女平等参画をすすめる会「えんぱわーメイト」 

〈埼玉県〉  (2)女子大生のためのキャリアしゃべり場 
           期日：12 月 19 日          会場：埼玉県男女共同参画推進センター With You さいたま 

           共催：日本女性学習財団／埼玉県男女共同参画推進センター With You さいたま 

〈神奈川県〉 (3)子育て支援者パワーアップセミナー 
           期日：2010 年 1 月 23 日    会場：藤沢市学習文化センター 

          共催：日本女性学習財団／神奈川県藤沢市教育委員会生涯学習課 

 

〈長野県〉  (1)子育て中の女性のためのキャリア支援セミナー 「わたしのプチ・チャレンジ講座」 
           期日：11 月 12 日・19 日・26 日・ 12 月 3 日  会場：すざか女性未来館 

           共催：日本女性学習財団／須坂市市民生活部男女共同参画課 

〈岩手県〉  (2)子育て支援者パワーアップセミナー 「かかわりを編みなおす支援とは」 
           期日：11 月 22 日                           会場：盛岡市中央公民館 

           共催：日本女性学習財団／もりおか女性センター・盛岡市教育委員会 

〈静岡県〉  (3)協働の時代の実践力養成セミナー 〈地域活動を支える「力」がつく講座～学び方を学ぶ～〉 
           期日：2009 年 2 月 2 日・16 日           会場：静岡市産学交流センター 

          共催：日本女性学習財団／静岡大学教育学部 

 



 

◇2010 年度 

 
 

 

＜東京都＞（1）女子大生のためのキャリアしゃべり場 2010＠聖心 
    日時：2010 年 11 月 2 日（火）17：00～19：30  会場：聖心女子大学  

共催：日本女性学習財団／聖心女子大学キャリアセンター 

＜茨城県＞（2）市民力パワーアップ講座―協働のための“提案力”を磨こう! 
    日時：2010 年 11 月 6 日（土）10：00～16：00  会場：水戸市男女文化センター  

  共催：日本女性学習財団／水戸市男女平等参画推進課 

＜新潟県＞（3）学校では教えてくれない！“なりたい私”のプランニング講座 
      日時：2010 年 11月  21 日（日）13：30～16：30    会場 :上越市市民プラザ 

共催：日本女性学習財団／上越市共生まちづくり課 

 

（１）聖心女子大学キャリアセンター
との共催 

（2）水戸市男女平等参画推進課 

  との共催 

 

（3）上越市共生まちづくり課 

との共催 

 

  


