
都営地下鉄三田線「千石駅」徒歩２分 
〒113-0021 東京都文京区本駒込2-12-8 

SOHOや“好きを仕事に”が流行った90年代。四半世紀経った今
も、自宅で働くワークスタイルは女性の憧れ。今回は、自宅で始
める起業のヒントをカフェのオーナーに学びます。そのライフキャ
リアに触れながら、美味しい珈琲を楽しみませんか？ 

<申込み・問合せ> 

公益財団法人 日本女性学習財団  

学習事業課 協働事業係 

URL：http://www.jawe2011.jp 

TEL  03-3434-7575   
FAX  03-3434-8082 

E-mail jawe@nifty.com 

主 催 ： 遠藤雅子（第２期支援士） ＆ 楊帆／公益財団法人日本女性学習財団 

2016年度第２回（公財）日本女性学習財団認定キャリア形成支援士企画協働事業 

参加費   1,000円（珈琲付） 

 2016年12月18日（日） 
         14:00～16:00 
 
 

【会場】HERB GARDEN CAFE 
【お話】ｶﾌｪ･ｵｰﾅｰ：小尾（おび）順子さん 

花を咲かせるのはシニアから 

カフェ・オーナーに学ぶ起業のヒント 



交通アクセス                  

■都営地下鉄三田線・千石駅徒歩 2分 

 千石駅 A1出口を出たら、右に曲がり、花屋を通り越し、  

 村田女子高校の向かい側のプロヴァンス風の建物が、 

 ハーブガーデンカフェになります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

「カフェ・オーナーに学ぶ起業のヒント」  申込書  

氏名 

ふりがな 

 
               （年代：   代） 

所属等  

住所 
〒    — 

 

電話  FAX  

E-Mail  講座に期待 
されること 

  

 

 
 
 

小学生の頃に出会ったババロア、中学生になって出会
った KINOKUNIYAのスパイスたち。それが順子さんを
料理家の道に誘うきっかけ。結婚してからは家庭役割
を最優先して、自宅で料理教室を 30年以上続けてきま
した。子どもの進学、結婚、親の介護・看取り、夫君
の定年退職・・・女の向老期はとても忙しい！そんな
中で温めてきたカフェの夢が実現するのもあとわず
か・・・というところであれやこれや！ 
還暦からの起業は波乱万丈。夢を叶えたい方も、老後
の生活設計に戸惑いを抱えていらっしゃる方も、“本音
トーク”の中にヒントを見つけてみませんか？ 

 話題提供者：小尾（おび）順子さん  

FAX：03-3434-8082 
（日本女性学習財団） 

 財団 HPからもお申込いただけます。 

個人情報は本財団事業以外には使用しません。 

 モデレーター：遠藤雅子さん  
第２期財団認定キャリア形成支援士、東海学院大学教
授(社会学)、産業カウンセラー、キャリアカウンセラー

 

 アシスタント：楊 (やん )帆（ふぁん）さん  
日本で博士号を取得後、データマイニングの世界に飛
び込み、現在コンサルタントとして活躍中。ダイバー
シティの視点から男女共同参画社会の実現に向けて
活動しています。 

文京区の千石にある小さなカフェ★ 
大人がくつろげる空間★ 
長年、スパイスの研究に取り組んで来た小尾順子さん
が、満を持して今年オープンしたカフェレストラン 
です。 
 
Herb Garden Cafe 
〒113-0021 
東京都文京区本駒込 2－12－8 
http://herbgardencafe.com/ 

 Herb Garden Cafe とは  


