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認
知
症
の
母
と
家
族
の
日
常
を
記
録
し
た

関
口
祐
加
監
督
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー「
毎
日

が
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
」三
部
作
の
完
結
編
が
完

成
し
た
。
留
学
し
た
ま
ま
二
九
年
の
海
外
暮
ら

し
か
ら
帰
国
し
た
と
き
、
母
は
認
知
症
を
罹
っ

て
い
た
。
新
し
い
母
娘
関
係
を
結
び
直
し
た

関
口
監
督
は
、
そ
の
ま
ま
カ
メ
ラ
を
母
親
と
介

護
者
で
あ
る
自
分
自
身
に
向
け
、
第
一
部「
毎

日
が
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
」（
二
〇
一
二
年
）で

は「
認
知
症
」、
第
二
部「
毎
日
が
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
2 

関
口
監
督
、
イ
ギ
リ
ス
へ
行
く
編
」

（
二
〇
一
四
年
）で
は「
ケ
ア
」を
テ
ー
マ
に
作

品
化
。
わ
か
り
や
す
い
題
名
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
大
好
き
の
一
人
息
子
、
先
人（
さ
き
と
）君

（
当
時
小
学
生
）の
命
名
だ
。

完
結
編「
毎
日
が
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー 

ザ
・

フ
ァ
イ
ナ
ル
」の
テ
ー
マ
は
、
ず
ば
り「
死
」。

「
人
生
の
最
終
章
に
、
認
知
症
の
母
親
に
も
、

介
護
し
て
い
る
自
分
に
も
、
そ
し
て
、
映
画
を

観
て
い
る
あ
な
た
に
も
、
必
ず
や
っ
て
く
る

最
期
の
と
き
。
私
た
ち
は
、
ど
の
よ
う
に
死
ん

で
い
き
た
い
の
か
？
」
―
現
在
日
本
の
死
の

あ
り
方
か
ら
オ
プ
シ
ョ
ン（
選
択
肢
）ま
で
、

監
督
は
自
ら
の
体
験
を
通
し
て
問
い
か
け
る
。

母
親
ひ
ろ
こ
さ
ん（
八
六
歳
）の
自
宅
介
護

が
五
年
目
を
迎
え
た
と
き
、
関
口
監
督
は
両

股
関
節
の
痛
み
が
悪
化
、
入
院
・
手
術
を
受
け

る
こ
と
に
。
二
回
の
手
術
、
リ
ハ
ビ
リ
と
自
ら

が「
要
介
護
」の
身
に
な
っ
た
と
き
、
介
護
を

さ
れ
る
側
も
す
る
側
も
同
様
に
老
い
て
ゆ
き
、

そ
の
線
引
き
は
次
第
に
あ
い
ま
い
に
な
っ
て

ゆ
く
こ
と
を
実
感
す
る
。
ひ
ろ
こ
さ
ん
は
脳

の
発
作
で
何
度
も
緊
急
搬
送
さ
れ
る
が
、「
ボ

ケ
て
な
い
」、
デ
イ
・
サ
ー
ビ
ス
に
行
く
日
に

は「
私
が
邪
魔
な
わ
け
？
」と
抵
抗
す
る
。
自

分
は
母
親
を
ど
こ
ま
で
介
護
し
続
け
ら
れ
る

の
だ
ろ
う
と
の
不
安
が
よ
ぎ
る
。

二
度
目
の
股
関
節
手
術
で
入
院
し
た
病
院

で
、
関
口
監
督
は
同
室
の
山
田
ト
シ
子
さ
ん

と
意
気
投
合
。〝
病
棟
の
母
〞と
呼
ぶ
ほ
ど
親

し
く
な
る
が
、
彼
女
は
そ
の
後
緩
和
ケ
ア
病

院
で
息
を
引
き
取
る
。
遺
族
は「
眠
り
な
が

〈
母
と
私
の
人
生
フ
ィ
ナ
ー
レ
は
〉

松
本 

侑
壬
子 

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
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『 毎日がアルツハイマー ザ・ファイナル
～最期に死ぬ時。』

ら
亡
く
な
っ
た
」と
。
緩
和
ケ
ア
と
は
何
か
。

死
に
方
に
オ
プ
シ
ョ
ン（
選
択
肢
）は
あ
る
の

か
。
山
田
さ
ん
の
死
を
き
っ
か
け
に
、
監
督

は
内
外
の
老
い
や
病
、
死
に
深
く
か
か
わ
る

人
々
を
訪
ね
て
旅
立
つ
。

イ
ギ
リ
ス
の
精
神
科
医
ヒ
ュ
ー
ゴ
・
デ
・

ウ
ァ
ー
ル
博
士
は
、
自
身
は
緩
和
ケ
ア
を
望

む
が
、「
病
状
に
は
こ
れ
以
上
苦
し
む
こ
と
す

ら
で
き
な
い
も
の
も
あ
る
の
で
、
安
楽
死
と

い
う
選
択
肢
は
、
否
定
し
な
い
」と
い
う
。
外

国
か
ら「
自
死
幇ほ
う

助じ
ょ

」希
望
者
を
受
け
入
れ
て

い
る
唯
一
の
国
ス
イ
ス
の「
自
死
幇
助
ク
リ

ニ
ッ
ク
」院
長
で
在
宅
医
エ
リ
カ
・
プ
ラ
イ

チ
ェ
ク
博
士
は
、「
自
分
の
命
に
最
後
ま
で
向

き
合
い
、
責
任
を
も
つ『
自
死
幇
助
』は
新
し

い
死
に
方
の
文
化
で
す
」と
い
う
。
だ
が
、
日

本
で
は
ま
だ
終
末
医
療
に
つ
い
て
の
法
整
備

は
で
き
て
お
ら
ず
、「
自
死
幇
助
」や「
安
楽

死
」の
よ
う
な
死
の
選
択
肢
を
め
ぐ
る
状
況

は
進
ん
で
は
い
な
い
。

関
口
監
督
は「
介
護
は
永
遠
に
は
続
か
な

い
。
終
わ
り
を
見
据
え
て〝
本
人
に
と
っ
て
い

い
死
〞
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
、

悔
い
の
な
い
介
護
に
な
る
の
で
は
」と
い
う
。

肝
心
の
ひ
ろ
こ
さ
ん
は
、「『
あ
ら
っ
、
死
ん
で

る
よ
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
』っ
て
い
う
ふ
う
に
死
に

た
い
」と
か
。
そ
れ
っ
て
、
圧
倒
的
に
多
く
の

人
が
望
む
突
然
死
で
は
な
い
か
。
実
は
、
筆
者

自
身
も
そ
れ
が
望
み
で
あ
る
。


